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SISTEMA INSTITUCIONAL DE EVALUACION (S.I.E.)

. DESEMPENO ACTITUDINAL 4TO. PERIODO

CRITERIOS VALORATIVOS POR INDICADORES ACTITUDINALES 20%

PLAN DE APOYO Y
CRITERIOS CONVIVENCIALES 10% SUPERACION

LOGROS INDICADORES % periodo

Asisto puntualmente a cada uno de los bloques de acuerdo a horario. Permanezco en el espacio indicado
saliendo de este con permiso y autorizacion de la persona responsable.
Cumplo con los requerimientos del uniforme dia a dia, mostrando aseo integral y buen aspecto acorde al

ESTANDAR

1. Puntualidad y asistencia a clases
Presentarse en la semana
de recuperacion a realizar

2. Presentacion personal.

manual. actividades pertinentes en

; ; . . - . - . 3. Relaciones interpersonales con sus docentes, compafieros y demas miembros de los indicadores de logro

Mi comportamiento Demuestro con mi comportamiento los minimos no negociables y el cumplimiento de las sentencias de la . pe . ; Comp y . . no alcanzados mostra,?do
fortalece los Drocesos o o T la comunidad educativa, en los diferentes espacios y momentos en las instalaciones -anzados, ”

ccelos p Corte Suprema de Justicia especificadas en el manual de convivencia. del coledio evidencia de reflexion y

académicos de la gio. 10% cambio de actitud.

asignatura Presento cumplimiento de los diferentes compromisos dentro de la programacion acordada, con la conciencia Presentar a acudiente los
promoviendo la de que esta accion es una actitud que le aporta a la sana convivencia de la comunidad educativa. registros de evidencia,
convivencia armonica | Soy consciente del cuidado de los diferentes espacios y elementos fisicos y momentos que conforman la 5. Cuidado del entorno para}llue iean flrmadosi
y el cuidado autonomo | comunidad educativa ' porelo ellay anexar a
e e s . : . observador del alumno.
de mi institucion, asi Soy auténomo y dedicado al proyecto de Basura Cero durante toda la jornada escolar. 6. Respuesta al proyecto Basura Cero
Dialogo con el docente y
acudiente estableciendo

4. Registro y cumplimiento de tareas

como el Elofo ek Uso las Tic’s, medios tecnoldgicos y deportivos de acuerdo a los compromisos acordados y adquiridos en el 7. Uso de las Tic's, medios tecnolégicos y deportivos
proyecto basura cero : , gicos y

Manual de Convivencia
enla cgmunidad CRITERIOS COGNITIVOS - ESTRATEGIA DEL DOCENTE 10%
educativa. o Manifiesto liderazgo, atencion, orden, cumplimiento, organizacion personal y colectiva.

. b . . 8. Evidenciar los aspectos del ser, saber y hacer, mediante el trabajo en clase y para acuerdos por escrito y

e Muestro integracién ras ar | conocimien . i
uestro teg acio desdg otras eas de gonocimie to . la clase: en cuaderno y/o trabajo escrito; exposiciones; narraciones orales o referenciados al
e Presento y utilizo respectivos materiales e instrumentos de dibujo 10% | observador del estudiante,
Interpreto, argumento y propongo, en mis respectivas actividades dentro y fuera del aula, con criterios auto, | 9. Evaluacién oral y escrita enterando a padres y/o
hetero y coevaluativos 10.  Participacion en clase. acudientes

OTA 20 %
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METODOLOGIA PRESENTACION ACTIVIDADES (I-A-P / MC / IMG / PI)

item Proceso % Definicion
Interpretativo | 17,4 (87%) Qrdenar y clasmcgr los contenidos; identificar “qué” dice el contenido, época y actualidad (el “cuando”) del contenido, a que contexto y entorno (el dénde del contenido) refiere el contenido, hacia “quién
interesa el contenido
Ovort Mapa MC 1(5%) Definir el concepto general de la interpretacion por medio de un esquema de ideas que sirve de herramienta para organizar de manera grafica y simplificada conceptos y enunciados a fin de reforzar un
1 a. EPtO una 20% Conceptual 0 conocimiento
ntrega iy 0 o a llustrar los contenidos: dibujo, estampa o grabado que adorna, documenta o decora un libro, para aclarar un punto o materia con, imagenes, o textos, o adornar un impreso con laminas o grabados alusivos
b. Presentacion Graficos GR 0,8 (4%) al texto
Palabras a P 0.8 (4%) Claves de los contenidos: son las palabras o frases que se utilizan para relacionar los puntos de los contenidos, son el principal instrumento de una investigacion, permitiendo caracterizar la informacion y
investigar a : °/" | tener un resumen objetivo y preciso.
. 30,45 Identificar mediante la logica y el andlisis, las razones del contenido (los “porqué y los como”) que lo justifican, definiendo conclusiones que justifiquen la trasmision de verdades fundamentales y/o generar
Argumentativo AR 0 : . i .
(87%) acciones de caracter positivo en sus congéneres.
Mapa . Definir el concepto general de la argumentacion por medio de un esquema de ideas que sirve de herramienta para organizar de manera grafica y simplificada conceptos y enunciados a fin de reforzar un
e MC 1,75 (5%) e
c. Anadlisis o/ i Conceptual conocimiento
2 . 35% — . A — : — .
d. Coherencia - q llustrar los contenidos: dibujo, estampa o grabado que adorna, documenta o decora un libro, para aclarar un punto o materia con, imagenes, o textos, o adornar un impreso con Idminas o grabados alusivos
Graficos GR 1,40 (4%) al texto
Palabras a Pl 1,40 (4%) Claves de los contenidos: son las palabras o frases que se utilizan para relacionar los puntos de los contenidos, son el principal instrumento de una investigacion, permitiendo caracterizar la informacién y
investigar w ’ %/ | tener un resumen objetivo y preciso.
I Propositivo PR (18972/5) Utilizar los elementos de conclusién como generadores de ideas, planes y proyectos (“para qué”), que permitan una utilidad (“servicio”, “beneficio”) comin.
0
Mapa 7 Definir el concepto general de la proposicion por medio de un esquema de ideas que sirve de herramienta para organizar de manera grafica y simplificada conceptos y enunciados a fin de reforzar un
. MC 2,25 (5%) e
e. Profundidad o/ | Conceptual conocimiento
3 15 cal 45% . ey . o .
. alidad Graficos GR 1,80 (4%) llustrar los contenidos: dibujo, estampa o grabado que adorna, documenta o decora un libro, para aclarar un punto o materia con, imagenes, o textos, o adornar un impreso con laminas o grabados alusivos
' al texto
Palabras a Pl 1,80 (4%) Claves de los contenidos: son las palabras o frases que se utilizan para relacionar los puntos de los contenidos, son el principal instrumento de una investigacion, permitiendo caracterizar la informacion y
investigar o ' ®/ | tener un resumen objetivo y preciso.
. . S Permite reconocerte las habilidades y conocimientos que has adquirido a lo largo de la vida. En este tipo de evaluacién hay preguntas de opcién mltiple que corresponden a los médulos de nivel inicial e intermedio (primaria) y al nivel
Evaluacion: (se aprecia en Diagnostica avanzado (secundaria)
la valoracion del Fengd(l)) Formativa | Proceso cuyo enfoque considera la evaluacion como parte del trabajo cotidiano del aula, la utiliza para orientar el proceso de ensefianza - aprendizaje y tomar decisiones oportunas que beneficien a los estudiantes.
4 evaluatjcr;gnvizc;ri? dlgl?ara:oz Desempefio | Valoracién de las acciones y productos que realiza el estudiante durante el proceso de aprendizaje, la cual permite retroalimentar su aprendizaje y validar el desarrollo de sus competencias.
» . ., | Elemento clave en el proceso de evaluacion. Capacidad del estudiante para juzgar sus logros respecto a una tarea determinada: significa describir como lo logré, cuando, como sitla el propio trabajo respecto al de los demas, y qué
aspectos positivos a mejorar | Autoevaluacion puede hacer para mejorar
y los negativos a corregir Retrospectiva | Intenta medir qué y cuénto se ha aprendido a partir de un nivel de requerimientos preestablecidos.

Tecnologia e Informatica:

LOS MEDIOS DE EXPRESION

Lenguaje:

Literatura colombiana del siglo XX. Noticia y reportaje. Complemento de la
oracion.

- Ritmo (pulso y acento)

’ . - Dictados ritmicos
- La grafia musical

- Percusion

- La escala musical natural.
- El sonido.

Naturales:

Fuerza, presion, fluidos, peso y gravedad

- El pentagrama

. - Cualidades del sonido. (intensidad,
- La clave musical

tono, timbre y duracién)

- Practica de ritmo y disociacion oral
auditiva y escrita.

Inglés:

Colombia y sus maravillas, mundo natural, los recursos naturales,
contaminacion, energia

- El compas
- Figuras de duracién
- Silencios

- Ritmo (ejercicios de lectura ritmica y
disociacion)

- La expresion corporal.
- La voz
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Bilingliismo:

MODULO DE SOSTENIBILIDAD: Recursos naturales de mi pais, problematicas
y oportunidades de conservacion

- Trabajo de piso.
- Trabajo de niveles.
- Planimetria
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DE A UL A

I CUATRO - GRADO OCTAVO .  DESEMPENO COGNITIVO 60% I
) : ; CONTENIDOS INDICADORES - DIMENSION INTERPERSONAL (Propuesta de la idea definida en | ACTIVIDADES N° (Diario de clase)
ESTANDAR PERIODO LOGROS - CONSTRUCCION DINAMICA (Hacer uso del (Temas) un plan y proyecto) Criterios de valoracion y %
Lineamientos M.E.N. conocimiento — Proceso valorativo : : porcentajes
( ) ) METODOLOGIA PRESENTACION ACTIVIDADES (I-A-P / MC / IMG / PI)
L 4: Efectiio metodologicamente ejercicio fisico ° * Reconozco los conceptos del test de conducta de entrada para la estabilidad
Desarrollo y oara mejoramiento de mi funcionalidad organica y = central del cuerpo, contribuyendo a la adaptacion de ejercicios y el desarrollo de Evaluacion: Q&izg:zr:ar
mantengo corporal en competencia lidica — deportiva, como 3 % juegos. - - 1. En momento sincrénico: actualizadas con su
; _constante_mente parte de mi desarrollo personal y ciudadano. < 3T o Ejemplifico los g_onceptos de adaptgglon y amplentacwn enltest de conducta de a solicitud del docente, respectivo formato
practicas organizadas e entrada de estabilidad central en actividades Iudico - recreativas prender camara para op |B: 3 terminos por
y responsables de | Dirjjo y direcciono actividades ludicas — deportivas con ST « Planeo ejercicios de adaptacion y ambientacion en test de estabilidad central como ggst?er;’nagoe:;;fceso ey :‘e"éi:lf(')spé'l' _—
actividades lidico ~ | caracter recreativo generando un ambiente convivencial, | §°§ & 1. Testde conducta | actividad ludico -~ recreativa _ _ 5 - 2. Enmomento los temas del periodo
deportivas en mi | familiar e interinstitucional, por medio de test de w3 = g:net?;:ada. Estabilidad | « Etxp?rcljmentto l|)r'1|c'j(;w(cjiualrr][er;te 0 gon m(; g:upo St? rabajo, adapta(;:}or:j y ambientacion ﬁ(s)ir;cé(;r}g:o tgr::r gnagen y g :Irse_vio_:ncigmienzo
H i u Vi Igul o
tiempo libre | conducta de entrada. 5 E 1.1. Test de Core ﬁg dei:cufsi?/za JRERENEh B LI RGP D EDEAEE realizando,qestar pendiente C. Dgesarrollarlos
7 i - de preguntas o solicitud de logros ciudadanos no
PROYECTO DE CICLO CUATRO: “BOGOTA, TERRITORIO INEXPLORADO” o |12 Juegosy ludicas o | 105 del st de conducta de entrad f ctond aricipaciony enviar a alcanyados y
Formulacién de mi proyecto de vida a partir de la lectura de la ciudad | Para el test de Core ; leconozco o?(t;)once% 0S Ie t§3t ; €con ; ucta e entra al zara ue"rze:jy eIl WhatsApp o Classroom el adjuntar
Logro 4to Pe del Ciclo: Realizo sintesis desde mi vison cosmolgica, proponiendo acciones = 2. Fuerzay eElcuer??, C?n riouyen to a da a daptac!gn © ejg.m'i'os. Je te s?r(;o 0 Zju?ggs. O & acividad Somposicones =
de mejoramiento de mi entomno y la socializo por medio del disefio y construccion de un afiche| = § o |resistencia * EJemplifico los conceptos de adaptacion y ambientacion en (est de conducta de . Lstas actividades s estosensu
N : : : - w5 S |2.1. Test de Burpee fuerza y resistencia en actividades ludico — recreativas valoraran al 100% dentro de respectiva expresion
(describo como lo observo, cémo lo pienso, cémo lo propongo, qué rutas tomar, como| <28 3 |5 L o = _ » , , los momentos sincronico y (técnica y/o artistica).
transformarme). < % S |2.2 Juegosy ludicas ¢ Planeo ejercicios de adaptacién y ambientacion en test de fuerza y resistencia asinorsnicos, siempre y 20 -
Logro 4to Pe de la asignatura: Desarrollo una practica en el marco del test de 85T gara\zltsf;gizslﬁee Coéno agtIVId;:ld.|U quf‘g - Irecretatwa : de trabaio. adaptacién v ambientacion %’;Zg"dzslf:c‘iﬁgggsdjé Z‘r‘ftigtf; 'fasﬁ.ec?f.i ]
fuerza y resistencia en educacion fisica, la ambiento en un escenario y la presento a 385 |ouuilibri * =Xperimen’o individuamente o con mi grupo de trabajo, adaptacion y amblentacio o e fue enire el rango de
' ial y familiar, con el propésito de mejoramiento en la calidad de vida gg [FauTbro . en test de fuerza y resistencia, moderando la participacion por medio de justificadas de presentacion 1.0 a 2.94 dentro de
m g_rur_)o ?OCIa y It i Hep ) Y a E 3.1. Test de EqU|I|br|o comunicacion no discursiva. Jdesarrollo que Eo se logran ! Ic;s parémetros
7 2 o en el momento sincronico dados al comienzo
ESTANDAR COMPETENCIA Contribuyo, de manera constructiva, a la - 3.2 Juegos y ludicas Valoracion: durante el periodo. ’
CIUDADANA convivencia en mi medio escolar y en mi = para el test de Flamenco | ® Reconozco los conceptos del test de conducta de entrada para Equilibrio Flamenco Tres (3) aspectos; dos (2) E. Demostrar el uso
Convivencia y paz comunidad (barrio o vereda) 55 del cuerpo, contribuyendo a la adaptacion de ejercicios y el desarrollo de juegos. C?gggnggfﬁvgg (;c)ién de 'rgsrf:; faasm'f:ftliz
> Len Caed e os — S B « Ejemplifico los conceptos de adaptacion y ambientacion en test de Equilibrio P gacion. y prog g
> 5 o Comunicativas ® ST . . e . Cada uno estos ponderados, — digitales.
e Cognitivas F n %\' o Intearadoras i’ 3 8 Flamenco en actividades ludico - recreativas los cuales son requisito para F. Corregiry
 Emocionales g &g e Planeo ejercicios de adaptacion y ambientacion en test de Equilibrio Flamenco calificar trabajo sobre 50 Presentar todos los
Logro del Comité TIEMPO LIBRE: Desarrollo actitud de pertenencia, al usar el tiempo libreen | _. % % como actividad ludico - recreativa ; ﬁgngtgz interpretativos 20 g:bslgssegeque los
la investigacion hacia el mejoramiento del entorno en pro de una calidad de vida optima — ¢ Experimento individualmente o con mi grupo de trabajo, adaptacion y ambientacion a'rgumeﬁtativos Vaﬁ)racién
Logro Asig.: Fortalezco referentes de calidad de vida, al usar el tiempo libre para reflexionar sobre como se deben practicar los | en test'de Equilibrig Flamenco, moderando la participacion por medio de 3. Aspectos propositivos determinaron nota
deportes o actividades ludicas recreativas en la que se aplican test de entrada de equilibrio, generando actividad ludico recreativa con | comunicacion no discursiva. 4. Componente mapa inferior a 3.5

mi grupo familiar y social, formalizando comunicacion asertiva en mi grupo social

TIEMPO LIBRE: Actua en conjunto y equipo teniendo como referente las diferentes actividades
institucionales fortaleciendo el sentido de pertenencia:
+ Apoya a sus comparieros en las actividades institucionales propuestas y espontaneas

* Integra esfuerzo propio al grupo, con el propésito de alcanzar 6ptimos resultados.
+ Decide con autorregulacion en los procesos y actividades institucionales (uniforme, buen trato, asistencia,
participacion, instrumentos, materiales)

conceptual
5. Componente Imagenes
6. P.I,

G. Realizar mapa
conceptual de los
temas dados en el
periodo

TOTAL
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PLAN DE DESARROLLO DE TEMAS Y PRESENTACION DE ACTIVIDADES ED. FiSICA - DIARIO DE CLASE

GRADO OCTAVO / 4TO. PERIODO / 2021

METODOLOGIA PRESENTACION ACTIVIDADES (I-A-P / MC / IMG / Pl)

Efectio metodologicamente ejercicio fisico para mejoramiento de mi funcionalidad organica y corporal en competencia lidica — deportiva, como parte de mi desarrollo personal y ciudadano.
Dirijo y direcciono actividades ludicas — deportivas con caracter recreativo generando un ambiente convivencial, familiar e interinstitucional, por medio de test de conducta de entrada.

-1
Contenidos Conocimiento (Act. apoyo hogar) . Objetivo: (Cognitivo: Comprensién) Tl (P;ﬁ;ig\g:)t AR GIEIED: Impacto (Actitudinal: Sintetizar - Evaluar) .
It = =
SR | Sl . Recoger informacion - Ordenar, Clasificar 8 . " . (2) Hacer uso del conocimiento - Dividir - : 8
Temas (contenidos) - Interpretar (1) Confirmacién - Aplicacion Desglosar (3) Reunir - Incorporar / Juzgar el resultado
1. Test de conducta de entrada: Reconozco los conceptos del test de Ejemplifico los conceptos de adaptacion y Co ., . .. | Experimento individualmente o con mi grupo de
Planeo ejercicios de adaptacion y ambientacion

Estabilidad central’
Test de Core 2
Juegos y ludicas para el test de Core

conducta de entrada para la estabilidad
central del cuerpo, contribuyendo a la
adaptacion de ejercicios Y el desarrollo de
juegos.

ambientacidn en test de conducta de
entrada de estabilidad central en
actividades ludico - recreativas

en test de estabilidad central como actividad
[Udico - recreativa

trabajo, adaptacion y ambientacion en test de
estabilidad central, moderando la participacion
por medio de comunicacion no discursiva.

Proyecto de ciclo IV “BOGOTA, TERRITORIO INEXPLORADO”: Formulacion de mi proyecto de vida a partir de la lectura de la ciudad.

INDICADOR COGNITIVO ANUAL.:

PRODUCTO FINAL SEGUNDO SEMESTRE

Ciclo recuperacion boletin cal)

Comparo imagenes de diferentes espacios publicos y explico la importancia de su planteamiento y

disefo, asi como su impacto, desde pautas vocacionales y profesionales apreciadas en mi persona.

Los aspectos urbanisticos en fotografia desde los intereses vocacionales del estudiante

INDICADOR CUARTO PERIODO - RECOPILACION

Logro 4to Pe del Ciclo: Realizo sintesis cosmoldgica, sugiriendo acciones de
mejoramiento del entorno identificado, socializandolas en afiche (describo como lo

observo, como lo pienso, como lo propongo, qué rutas tomar, como transformarme).

Establecer los elementos de composicion de su proyecto de ciclo, las cuales utilizara para

desarrollar el segundo (Il) capitulo de temas.

Relacionar la tematica del periodo como aporte de enriquecimiento cultural desde los parametros

de proyecto de ciclo.

Logro 4to Pe de la asignatura: Desarrollo una practica en el marco del test de fuerza y resistencia en educacion fisica, la ambiento en un escenario y la presento a mi grupo social y familiar,

con el proposito de mejoramiento en la calidad de vida y crecimiento socio cultural.

PLAN DE DESARROLLO DE TEMAS Y PRESENTACION DE ACTIVIDADES ED. FiSICA - DIARIO DE CLASE
METODOLOGIA PRESENTACION ACTIVIDADES (I-A-P / MC / IMG / Pl)

10 %

GRADO OCTAVO / 4TO. PERIODO / 2021
Contenidos Conocimiento (Act. apoyo hogar ) - Objetivo: (Cognitivo: Comprension) el (P::)T;:t?g:)t AR - Impacto (Actitudinal: Sintetizar - Evaluar) -
= =
5 - 7 = (3 E N [
Temas (contenidos) e o eEhin - Chulne, it | = (1) Confirmacién - Aplicacién A e IS e E BEIEE TR D= thLTe (3) Reunir - Incorporar / Juzgar el resultado | *
Interpretar Desglosar
Experimento individualmente o con mi grupo de

Presentar correcciones y ajustes necesarios
al proyecto, en los tiempos de recuperacion,
hasta alcanzar los logros propuestos.

I lll. PROYECTO DE CICLO 10% I
I Proyecto de Plan apoyo y superacion (actividades I

2.1.
2.2

Fuerza y resistencia®

Test de Burpee 45

Juegos y ludicas para el test de
Burpee

Reconozco los conceptos del test de conducta
de entrada para fuerza y resistencia del
cuerpo, contribuyendo a la adaptacion de
ejercicios y el desarrollo de juegos.

1 https://mundoentrenamiento.com/valoracion-del-core/ Valoracion del core

2 https://www.youtube.com/watch?v=zIWL2p7udU4 CONDICION FiSICA Y TEST DE CORE

3 https://construyetufisico.com/entrenamiento/test-burpee-fuerza-resistencia/ Test burpee: mide tu fuerza y resistencia

4 https://www.youtube.com/watch?v=ID-BievVJhY Valoracion de la Condicion Fisica & TEST DE BURPEE

5 https://lwww.youtube.com/watch?v=Rx3FkHBzO1Y Test de Burpee

Ejemplifico los conceptos de adaptacion y
ambientacion en test de conducta de fuerza y
resistencia en actividades ludico - recreativas

Planeo ejercicios de adaptacién y ambientacion
en test de fuerza y resistencia como actividad
ludico - recreativa

trabajo, adaptacion y ambientacion en test de
fuerza y resistencia, moderando la participacion

por medio de comunicacidn no discursiva.



https://mundoentrenamiento.com/valoracion-del-core/
https://www.youtube.com/watch?v=zlWL2p7udU4
https://construyetufisico.com/entrenamiento/test-burpee-fuerza-resistencia/
https://www.youtube.com/watch?v=ID-BievVJhY
https://www.youtube.com/watch?v=Rx3FkHBzO1Y
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, ¥ PLAN DE A UL A
R s AREA: EDUCACION FiSICA ASIGNATURA: ED. FiSICA DOCENTE: NEFTALi BARRERATORRES ~ GRADO OCTAVO CUARTO PERIODO ANO 2021 | :
I IV. PROYECTO TIEMPO LIBRE I

Ciclo IV: Convivencia y paz Plan apoyo y superacion (actividades

LOGRO COMPETENCIA CIUDADANA LOGRO TIEMPO LIBRE recuperacion boletin cal)
Contribuyo, de manera constructiva, a la convivencia en mi medio escolar y en mi comunidad | Establecer los elementos de composicion teniendo como referentes los parametros indicados en Competencia
(barrio o vereda). Ciudadana y PROYECTO DE TIEMPO LIBRE, las cuales utilizara para desarrollar el tercer (lll) capitulo de temas.

B1: Apoya a sus comparieros en las actividades institucionales a realizar. (dialogo y reconocimiento) Realizar retrospectiva en la que
valora los aspectos positivos del

B2: Se esfuerza por mostrar buenos resultados en las diferentes actividades. (objetivos claros y desarrollo del ethos) . ,
B3: Se autorregula durante las actividades de la I.E.D. (uniforme, buen trato, asistencia, participacion, materiales). (Institucionalidad y respeto) correcto uso del tiempo y libre, y se
. , , , , dispone a corregir los aspectos
Logro del Comité TIEMPO LIBRE: Desarrollo actitud de pertenencia, al usar el tiempo libre en la investigacion hacia el mejoramiento del entorno en pro de una calidad de vida optima negativos.
-3 Logro Asig.: Fortalezco referentes de calidad de vida, al usar el tiempo libre para reflexionar sobre cdmo se deben practicar los deportes o actividades ludicas recreativas en la
que se aplican test de entrada de equilibrio, generando actividad ludica recreativa con mi grupo familiar y social, formalizando comunicacidn asertiva en mi grupo social.
PLAN DE DESARROLLO DE TEMAS Y PRESENTACION DE ACTIVIDADES ED. FISICA - DIARIO DE CLASE

GRADO OCTAVO / 4TO. PERIODO / 2021 METODOLOGIA PRESENTACION ACTIVIDADES (I-A-P / MC / IMG / PI)

, Contenidos Conocimiento (Act. apoyo hogar ) = Objetivo: (Cognitivo: Comprension) RN (P;;cl:ii:gg:)tal. OIS - Impacto (Actitudinal: Sintetizar - Evaluar) =
cep. | TN Temas (contenidos) Recoger informacion - Ordenar, Clasficar - | - & (1) Confirmacién - Aplicacién PIREIED I EEl T e il (3) Reunir - Incorporar / Juzgar el resultado 8
Interpretar Desglosar
3. Valoracion del equilibrio® 7 | Reconozco los conceptos del test de conducta Ejemplifico los conceptos de adaptacion y Planeo ejercicios de adaptacion y ambientacion Experimento individualmente o con mi grupo de
I" 3.1, Test de Equilibrio Flamenco® | de entrada para Equilibrio Flamenco del ambientacion en test de Equilibrio Flamenco | en test de Equilibrio Flamenco como actividad trabajo, adaptacion y ambientacion en test de
3.2 Juegos y ludicas para el test de | cuerpo, contribuyendo a la adaptacion de en actividades lidico - recreativas ludico - recreativa Equilibrio Flamenco, moderando la participacion
Flamenco gjercicios y el desarrollo de juegos. por medio de comunicacion no discursiva.

V. EVALUACION 10%

Valoracion del periodo EXAMEN

LOGRO (BOLETIN INDICADORES DE LOGROS PERIODO

1. Examen TIPO PRUEBA EXTERNA CALIFICACIONES)
de 10 preguntas Responde examen TIPO PRUEBA EXTERNA de 10 preguntas. Cada respuesta correcta tiene un valor de: | 0.6 del 10% | 1070.36 = 3.6

Plan apoyo y superacion (actividades recuperacion boletin cal)

Presentar nueva prueba en la semana de recuperacion.

2. Mapa conceptual Alcanzo los logros propuestos de | Anexa mapa conceptual u organigrama contextualizando la tematica de
3. Composicion Artistica la evaluacion final del periodo la prueba. Cuaderno actualizado y resolver 30 términos del P.I.
Anexa composicién artistica contextualizando la tematica de la prueba. Respuesta correcta tiene un valor de | 2% del 10% 0.71.0=0.7

TOTAL 10 %=5.0

Respuesta correcta tiene un valor de | 2% del 10% 0.71.0=0.7

6 https://medlineplus.gov/spanish/pruebas-de-laboratorio/pruebas-del-equilibrio/ Pruebas del equilibrio
7 https://es.slideshare.net/alcahuetilla2010/pruebas-para-medir-el-equilibrio-de-las-personas PRUEBAS PARA MEDIR EL EQUILIBRIO DE LAS PERSONAS

8 https://www.youtube.com/watch?v=DMwYYMJDZj4 Valoracion de la Condicion Fisica §8 JTEST DE EQUILIBRIO FLAMENCO!



https://medlineplus.gov/spanish/pruebas-de-laboratorio/pruebas-del-equilibrio/
https://es.slideshare.net/alcahuetilla2010/pruebas-para-medir-el-equilibrio-de-las-personas
https://www.youtube.com/watch?v=DMwYYMJDZj4

COLEGIO JOSE JOAQUIN CASAS I.E.D.
“EL ARTE COMO ESTRATEGIA PARA DESARROLLAR PROCESOS DE INVESTIGACION, COMUNICACION Y FORMACION DEL PROYECTO DE VIDA
P L AN DE A UL A

AREA: EDUCACION FiSICA ASIGNATURA: ED. FiSICA DOCENTE: NEFTALI BARRERATORRES  GRADO OCTAVO CUARTO PERIODO ANO 2021 |

DIARIO DE CLASE -/- OBSERVACIONES
AREA: EDUCACION FiSICA ASIGNATURA: ED. FiSICA DOCENTE: NEFTALi BARRERA TORRES GRADO OCTAVO CUARTO PERIODO ANO: 2021

N. DI;FI\/ICI}VI-i/,AO\A ACTIVIDADES FIRMA

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

N. DI;FMCI\T/QA ACADEMICAS: ELEMENTAL / BASICO / AVANZADO ACTITUDINALES: CONVIVENCIAL / PARTICIPACION / DISCIPLINA / APORTE FIRMA
— |

2.
I 3. ]

4,

5.

6.

7.
I 8. I
I 0. I

10.

FIRMA DEL DOCENTE: V. B. COORDINACION:




